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ᮧ᭭तावना-  

        भारत को यᳰद दवेभूिम कᳱ सं᭄ा दी जाए तो अित᭫योिᲦ नहᱭ ह।ै चोरी डकैती लूट ᳥᮪ाचार 
िमलावट जमाखोरी घोटाला त᭭करी दु᭬ कमᭅ समाज मᱶ गहरी पैठ बना चुके ह।ᱹ आज भारत को इस 
ि᭭थित पर लाने मᱶ धमᭅ तथा समाज के ठेकेदारᲂ ने समथᭅन ही नहᱭ ᳰकया ह ैबि᭨क पूणᭅ सहयोग भी 
ᳰदया ह।ै दशे के मह᭜वपूणᭅ अंग सेना तथा सुरᭃा के मह᭜वपूणᭅ िवभागᲂ मᱶ ᳥᮪ाचार का तांडव हो रहा 
ह।ै ᳲहसंा लूटपाट आगजनी असंतोष का लावा फूट रहा ह।ै महगंाई ᮤोपती कᳱ साड़ी कᳱ भांित बढ़ती 
जा रही ह।ै दघुᭅटनाएं लगातार बढ़ रही ह ᱹमानव कहᱭ पर भी सुरिᭃत महसूस नहᱭ कर रहा ह ै
सामा᭠य नागᳯरक का जीवन कᳯठन ह।ै 

  मानव के ᳇ारा  थोड़ ेसे पैसᲂ के िलए कोई भी अनुिचत कायᭅ करने के िलए संकोच नहᱭ होता ह।ै दशे 
के नेता कुसᱮ बचाओ अिभयान मᱶ लग ेᱟए ह।ᱹ आज नेताᲐ कᳱ सोच का पᳯरचय डॉटर िनराला राही 
के श᭣दᲂ मᱶ िन᳜ ᮧकार ह-ै 

दशे जाए भाड़ मᱶ सब लगे रहो जगुाड़ मᱶ 

कुᳶसᭅयᲂ के नाम पर यह वतन छला गया 

आदमी स ेआदमी का आचरण चला गया 

       गᱧु, माता, िपता, भाई, बहन, पड़ोसी, समाज और रा᳦ के ᮧित मानव एकदम उदासीन हो 
गया ह ैमनु᭬य ने अपने जीवन का एकमाᮢ उे᭫ य खाओ िपयो मौज करो बना िलया ह।ै वतᭅमान 
पᳯरि᭭थित पर िनयंᮢण करने के िलए ᮰ीरामचᳯरतमानस मᱶ ᳰदए गए नैितक म᭨ूयᲂ को अपनाना अ᭜यंत 
आव᭫यक ह।ै रामचᳯरतमानस कᳱ सीख आज के इस अंधकारमय जीवन के िलए संजीवनी होगी। इसिलए 
हमᱶ यह चािहए ᳰक हम रामचᳯरतमानस मᱶ ᳰदए गए िवचार जोᳰक नैितकता और िशᭃा के मागᭅदशᭅक ह ᱹ
उ᭠हᱶ आ᭜मसात करना चािहए। 
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᮰ीरामचᳯरतमानस और नैितकता- 

     समाज पर िनयंᮢ ण रखने का सवᲃᱫम साधन ह ैनैितकता। समाज िजस ᳞वहार को 
तथा आदशᭅ को मा᭠यता दतेा ह ैवही नैितक ᭭वᱨप धारण करता ह।ै मनु᭬य को सच 
या झूठ गलत और सही का ᭄ान आव᭫यक ह।ै अनेक िव᳇ानᲂ ने निैतकता कᳱ 
पᳯरभाषा अपनी इ᭒छा अनुसार ᮧ᭭तुत कᳱ ह।ै िजसमᱶ ᭭वामी िववेकानंद ने कहा ह ै
᭭वाथᭅ रिहत आचरण ही सᲬी नैितकता ह।ै नैितकता कᳱ अिभ᳞िᲦ को धाᳶमᭅक ᱨप मᱶ 
माना गया ह ैजो नैितक आदशᲄ के म᭨ूय मᱶ धाᳶमᭅक म᭨ूयᲂ का मह᭜व नहᱭ जानते वह 
सही अथᲄ मᱶ धाᳶमᭅक भावना के न होकर ढᲂगी होते ह।ᱹ सामािजक शिᲦ मनु᭬य जीवन 
को बनाने का कायᭅ करती ह ैमनु᭬य के नैितक आचरण के म᭨ूय मᱶ क᭨पना ने एक 
रहती ह ैयहां नैितकता जीवन के धाᳶमᭅक कतᭅ᳞  परायण दिृ᳥ पर जोर दतेी ह।ै 
नैितकता को रामचᳯरतमानस मᱶ धमᭅ तथा सदाचरण के ᱨप मᱶ ᭭वीकार करते ह ᱹयᲂᳰक 
इससे जीवन को अिधकािधक सफल, पूणᭅ तथा ᳰᮓयाशील बनाया जा सकता ह।ै 

रामचᳯरतमानस मᱶ निैतक िशᭃा- 

     धाᳶमᭅक ᮕंथᲂ के आधार पर ऋिष-मुिनयᲂ ने अपने आ᮰म ᳇ारा िस कर ᳰदया ह ै
ᳰक उनका जीवन सुख ᮧाि᳙ के िलए न होकर लोकिहत के िलए ह।ै सभी धाᳶमᭅक ᮕंथᲂ 
जैसे वेद, उपिनषद, गीता, महाभारत आᳰद ᮕंथᲂ मᱶ रामचᳯरतमानस का िविश᳥ 
᭭थान ह।ै इन ᮕंथᲂ मᱶ राजनीितक सामािजक जीवन म᭨ूयᲂ का िविश᳥ शैली मᱶ िनᱨपण 
ᳰकया गया ह।ै िजसमᱶ नैितकता और सदाचार कᳱ सुगंध ढंग से ᮧा᳙होती ह।ै ᭭वामी 
और सेवक, राजा और ᮧजा, पित और प᳀ी आᳰद के आचरण का कथानक ᱨप मᱶ 
वणᭅन करके महा᭜मा तुलसीदास ने सामािजक मयाᭅदा को ᮧशंसनीय सुरᭃा ᮧदान कᳱ 
तथा मनु᭬य ᳰकस ᮧकार का आचरण करेगा इनकᳱ सुंदर िववेचना रामचᳯरतमानस मᱶ 
कᳱ गई ह ैजैस-े 

 

 

       

 

गᱧु िश᭬य स᭥बधं- 

       गᱧु िश᭬य के पावन संबंध का पुट मानस मᱶ ᮧारंभ से ही दिृ᳥गोचर होन ेलगता 
ह ैᮧथम 4 - 5 सोरठाओ के बाद तुलसीदास जी अपने गᱧु नरहरी को ᮧणाम करते ᱟए 
कहते ह ᱹᳰक 

बधंन गᱧु पद कंज कृपा ᳲसधंु नर ᱨप हᳯर  
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महा मोह तम पुजं जासु बचन रिवकर िनकर 

रामचᳯरतमानस कᳱ ᮧथम चौपाई ही गᱧु वंदना से ᮧारंभ होती ह ै

बधंउ गᱧु पद पदमु परागा सᱧुिच सबुास सरस अनरुागा 

और कहा गया ह ैᳰक 

गुᱧ िबन होए न ᭄ान ᭄ान न हो वरैाय िबन 

इस ᮧकार ᭄ान का ᮰ुित गᱧु बताया गया ह।ै 

᮰ी रामचᳯरतमानस के अनुसार पुᮢ  का माता िपता के ᮧित कतᭅ᳞ - 

       कहा जाता ह ैᳰक आ᭜मा जायते पुᮢ अथाᭅत पुᮢ िपता कᳱ आ᭜मा कᳱ 
उपज ही ह।ैᮧ᭜येक पुᮢ को अपने माता-िपता का स᭥मान करना चािहए। इसकᳱ िवशद 
᳞ाया रामचᳯरतमानस मᱶ िमलती ह।ै रामचंᮤ जी अपने िपता कᳱ आ᭄ा पाकर तरंुत 
अयो᭟या का रा᭔य छोड़कर वन चले गए िपता कᳱ आ᭄ा पालन के सामने उ᭠हᱶ 
अयो᭟या का रा᭔य तरण लगता ह।ै 

तुलसीदास जी कहते ह ᱹ

ᮧात काल उठ के रघनुाथा |   मात िपता गुᱧ नाव ेमाता || 

आयषु मांग करिह परु काजा | दखे चᳯरत ्हरषᳲह ंमन राजा  || 

 

माता िपता कᳱ आ᭄ा ही जीवन का परम ल᭯य होना चािहए यही िशᭃा हमᱶ ᮰ी 
रामचᳯरतमानस ᳇ारा ᮧा᳙ होती ह ै

पित का प᳀ी के ᮧित कतᭅ᳞ - 

जान िᮧया आपᱧ अित कᳱ᭠हा 

वाम भाग आयसु हर दीना 

बैठी सीय समीप हᳯर राइ 

परूव ज᭠म कथा िचत लाई 

पित को प᳀ी का आदर तथा स᭥मान करना चािहए इसकᳱ झांकᳱ भी मानस मᱶ 
िमलती ह ै

प᳀ी का पित के ᮧित कतᭅ᳞ - 

    जदिप जोिशता नहᱭ अिधकारी दासी मन ᮓम वचन तु᭥हारी  
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भाई का भाई के ᮧित कतᭅ᳞ - 

      सुनाओ भानु कुल पंकज भानु कᱠ ंसुभावना कछु अिभमानू नाथ करो 
बालक पर छोᱠ दधू दधू सब एकही होᱠलखन का हसंे हमारे ᭄ाना सुनो दवे सब 
धनुष समाना 

राजा का ᮧजा के ᮧित कतᭅ᳞ - 

     जासु राज िᮧय ᮧजा दखुारी सो नृप अवश नरक अिधकारी 

       इस ᮧकार रामचᳯरतमानस जीवन के ᮧ᭜येक अंग मᱶ िशᭃा का संचार करती ह।ै ᮰ी 
रामचᳯरतमानस सामािजक, राजनैितक, आᳶथᭅक, ᳞वहाᳯरक सभी ᮧकार के संबंधᲂ को 
साथᭅक बनाने के िलए उᱫम ᭄ान ᮧदान करती ह।ै जाित ᳞व᭭था, वणᭅ ᳞व᭭था, से 
ऊपर कᳱ ᳞व᭭था ᮧेम को बताया गया ह।ै ᮧेम के वशीभूत होकर ही  

       

राम भीलनी के जूठे बेर खाते ह ᱹतथा ᮧेम के वशीभूत होकर ही शᮢु के छोटे भाई 
िवभीषण को अपने  

ᱡदय से लगा लेते ह ᱹरावण के अंत समय मᱶ ल᭯मण को राजनीित सीखने के िलए 
भेजते ह ᱹअथाᭅत िजसके पास अ᭒छा ᭄ान ह ैउसे ᳰकसी भी समय ᮧा᳙ करन ेके िलए 
त᭜पर रहने का ᭄ान भी हमᱶ रामचᳯरतमानस से ᮧा᳙ होता ह।ै इस तरह 
रामचᳯरतमानस सवᭅ काल लेख ᮰े᳧ ᮕंथ ह।ै  

िन᭬कषᭅ:- इस तरह से हम इस िन᭬कषᭅ पर पᱟचंे ह ᱹᳰक ᮰ी रामचᳯरतमानस पूणᭅ ᱨप 
से समाज और दशे के उार के िलए अपने िवचारᲂ को ᭭प᳥ करती ह।ै यᳰद स᭥पूणᭅ 
समाज ᮰ी रामचᳯरतमानस के अनुसार बताए गए रा᭭ते का अनुसरण करेगा तो िनि᳟त 
ही रामरा᭔य आना सुिनि᳟त हो जाएगा। अतः हम सभी को महाकिव तुलसीदास ᳇ारा 
रिचत इस महाका᳞ मᱶ ᳰदए गए ᳰदशा-िनदᱷशᲂ को अपने जीवन मᱶ उतारना चािहए।  
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