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साराशं 

᭭व᭒छता हमारे समाज कᳱ एक ᭔वलंत सम᭭या ह।ै दिुनया के कई दशेो कᳱ आबादी अभी भी शौचालयᲂ के 
अभाव मᱶ खुले मᱶ शौच करती ह,ै िजसमᱶ भारत मᱶ भी खुल ेमे शौष हो रहा ह।ै पयाᭅ᳙ ᭭व᭒छता और सुरिᭃत 
पेयजल कᳱ कमी ने ᭭वा᭭᭝य पर नकारा᭜मक ᮧभाव डाला ह।ै गुजरात मᱶ लगभग १०० ᮧितशत लोगो के घरᲂ 
मᱶ शौचालयᲂ कᳱ सुिवधा ह ैᳰफर भी बड़ी संया मᱶ आबादी अभी भी ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ खुले मᱶ शौच करती ह।ै 
इस पᮢ मᱶ, मᱹने उᱫरदाताᲐ कᳱ सामािजक-आᳶथᭅक पृ᳧ भूिम और ᮕामीण आबादी पर ᭭व᭒छता कायᭅᮓमᲂ के 
ᮧभाव के बारे मᱶ बताया ह।ै अ᭟ययन मᱶ बताया गया ह ैᳰक आयु वगᭅ के िहसाब स े᭭व᭒छता के ᮧित जागᱨकता 
कैसी ह,ᱹ ᮕाम समुदायम े᭭व᭒छता सुिवधाᲐ जैसे शौचालय, सुरिᭃत पेयजल और अ᭠य सुिवधाए ंकैसी ह ैऔर 
उनका उपयोग या ह ैये बताने कᳱ कोिशश कᳱ ह।ै  

Keywords: ᭭व᭒छता, ᭭वा᭭᭝य, शौच, ᭭व᭒छ भारत अिभयान   
1. पᳯरचय:  
भारत मᱶ ᮕामीण ᭭व᭒छता कायᭅᮓम भारत सरकार कᳱ ᮧथम पचंवषᱮय योजना के ᱨप मᱶ शᱨु ᳰकया गया था। 
१९८१-९० के दसक के दौरान पयेजल एवं ᭭व᭒छता के िलए अंतरा᳦ीय दशक मᱶ ᮕामीण ᭭व᭒छता पर जोर 
दनेा शᱨु ᳰकया गया। भारत सरकार ने वषᭅ १९८६ मᱶ के᭠ᮤीय ᮕामीण ᭭व᭒छता कायᭅᮓम शᱨु ᳰकया िजसका 
उे᭫ य ᮧाथिमक ᱨप से ᮕामीण लोगᲂ के जीवन ᭭तर मᱶ सधुार लाना तथा मिहलाᲐ को िनजता एवं स᭥मान 
ᮧदान करना था। बादमᱶ स᭥पूणᭅ ᭭ व᭒छता अिभयान के अंतगᭅत ᮕामीण लोगᲂ के बीच जागᱨकता तथा ᭭ व᭒छता 
सुिवधाᲐ के िलए मांग सृजन मᱶ वृि करने के िलए सचूना, िशᭃा और स᭥ᮧेषण, मानव संसाधन िवकास, 
ᭃमता िवकास गितिविधयᲂ पर अिधक जोर ᳰदया। इससे लोगᲂ कᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित के अनुसार तंᮢᲂ के जᳯरए 
समुिचत िवक᭨पᲂ के चयन करने हतेु उनकᳱ ᭃमता मᱶ बढ़ोᱫरी करके गरीबी रेखा स ेनीचे के पᳯरवारᲂ को 
उनकᳱ उपलि᭣धयᲂ को मा᭠यता ᮧदान करते ᱠए वैयिᲦक पाᳯरवाᳯरक शौचालयᲂ के िनमाᭅण तथा उपयोग पर 
िवᱫीय ᮧो᭜साहन ᮧदान ᳰकए गए ह।ै इस ᮧपᮢ मᱶ िपछड़ी जाती मᱶ ᭭वा᭭᭝य एवं ᭭व᭒छता सबंिधत कैसी 
जानकारी ह ैऔर इन समुदाय के पास कैसी ᳞व᭭थाए उपल᭣ध ह ैये जानने कᳱ कोिशश कᳱ गई ह,ै आज भी 
कही वो पुरानी जीवनशैली ᳰदखाई दतेी ह ैपर बताई नहᱭ जाती ह।ै  
2. सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य:  
सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य श᭣द उभरा बायो᭭टैᳯटि᭭टस, महामारी िव᭄ान और ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ के िविभ᳖ अंतः 
िवषय दिृ᳥कोणᲂ से। जैसा ᳰक संयᲦु रा᳦ ᳇ारा पᳯरभािषत ᳰकया गया ह।ै WHO: सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य कᳱ 
सीमा मᱶ "पूणᭅ शारीᳯरक, सामािजक और मानिसक क᭨याण कᳱ ि᭭थित और न केवल बीमारी कᳱ अनुपि᭭थित 
शािमल ह।ै" बीमारी कᳱ उिचत रोकथाम और इलाज के मा᭟यम से ᭭वा᭭᭝य और जीवन कᳱ बेहतर गणुवᱫा 
िवकिसत करना जनता कᳱ मुय भागीदारी ह।ै िवकिसत और िवकासशील दशेᲂ मᱶ सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य गैर-
सरकारी संगठनᲂ और ᭭ थानीय ᭭ वा᭭᭝य ᮧणािलयᲂ के पूणᭅ समथᭅन के मा᭟यम से बीमारी के रोकथाम के ᮧयासᲂ 
मᱶ मह᭜वपणूᭅ भूिमका िनभाता ह।ै WHO को अंतररा᳦ीय एजᱶसी के ᱨप मᱶ जाना जाता ह ै जो वैि᳡क 
सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य मुᲂ पर संयुᲦ ᳯरत से कायᭅ करता ह ैजैसे ᳰक बीमारी का इलाज करना, जनता को 
᭭वा᭭᭝य लाभ और परेू समाज को लंबे जीवन के बारे मᱶ जागᱨक करना। यह लोगᲂ को िविभ᳖ गितिविधयाँ 
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ᮧदान करता ह ैजैसे ᭭वा᭭᭝य और ᭭व᭒छता कᳱ ि᭭थित जो पूरी आबादी पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करती ह ैलᳰेकन 
᳞िᲦगत रोिगयᲂ पर नहᱭ। एक भौगोिलक ᭃेᮢ मᱶ रहने वाले मानव ससंाधनᲂ कᳱ गुणवᱫा और माᮢा 
सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य कᳱ ि᭭थित िनधाᭅᳯरत करती ह ैजो जलवायु जैसे कई भौगोिलक कारकᲂ से ᮧभािवत होती 
ह ै और जीवन ᭭तर से आᳶथᭅक कारकᲂ का िनधाᭅरण होता ह,ै ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ तक पᱟचं सामािजक 
पᳯरि᭭थितयᲂ का िनधाᭅरण करती ह।ै दिुनया कᳱ पूरी आबादी के ᭭वा᭭᭝य कᳱ रᭃा करना सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य 
का मुय उे᭫ य ह।ै 
सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य कायᲄ मᱶ िन᳜िलिखत मुᲂ शािमल ह:ᱹ  

 सावᭅजिनक नीितयᲂ को इस तरह से तैयार और िडज़ाइन ᳰकया जाता ह ैताᳰक ᭭थानीय और रा᳦ीय 
᭭वा᭭᭝य सम᭭याᲐ और ᮧाथिमकताᲐ को हल ᳰकया जा सके। 

 यह जांचने के िलए ᳰक सभी आबादी के पास रोग िनवारण सेवाᲐ और ᭭वा᭭᭝य संवधᭅन कᳱ ᮧभावी 
दखेभाल तक आसानी स ेपᱟचं ह।ै 

 ऐसे समुदायᲂ और आबादी के ᭭वा᭭᭝य का म᭨ूयांकन िजनका ᭭वा᭭᭝य सबंिधत सम᭭याᲐ स ेजोिखम 
रहता ह।ै 

3. सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य कᳱ पृ᳧ भिूम :  
सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य का अतीत स᭤यता के इितहास के लगभग िवपरीत हो जाता ह।ै स᭤यता के दौरान 
परंपराए ंऐसी हो सकती ह ᱹजसैे सावᭅजिनक ᭃेᮢᲂ के नजदीक, पेयजल ᮲ोतᲂ के करीब अपिश᳥ िनपटान करना 
पाया जाता ह।ै ᮧाचीन काल मᱶ, ᳲसंधु घाटी से २००० ईसा पूवᭅ के आसपास के परुाताि᭜वक िन᭬कषᲄ मᱶ 
समजाय गया ह ैकᳱ सड़क ᭭तर के नीचे सीवर और घरᲂ मᱶ नािलयᲂ कᳱ बात ᮧमाण के साथ Gebrezgi ने 
समजायी गयी ह।ै ईसा पूवᭅ ५०० मᱶ शाᳫीय सं᭭कृित के अनुसार, ᮧाचीन ᮕीक युग के अनुसार सावᭅजिनक 
᭭वा᭭᭝य को सामदुाियक ᭭व᭒छता, शारीᳯरक ᭭वा᭭᭝य और पानी के कुᲐ के िलए िन᭫य᭠दन ᮧᳰᮓया के ᱨप मᱶ 
अनुभव ᳰकया गया था। बीसवᱭ शता᭣दी कᳱ अविध कᳱ पहचान ᭭वा᭭᭝य संसाधनᲂ के िवकास, सोशल 
इंजीिनयᳳरंग, ᭭वा᭭᭝य संवधᭅन के ᱨप मᱶ कᳱ गई ह।ै Gebrezgi के अनुसार, इᲥᳱसवᱭ सदी गरीबᲂ के बीच 
अ᭜यिधक मृ᭜यु दर के बोझ, आᳶथᭅक संकट के खतरᲂ और अ᭭व᭒छ वातावरण जैसी चुनौितयᲂ को कम कर रही 
ह।ै टीकाकरण, बाल दखेभाल, ᭭वा᭭᭝य संवधᭅन, ᭭वा᭭᭝य दखेभाल सेवा के िलए भोजन कᳱ जाँच जैसे िविभ᳖ 
कायᭅᮓमᲂ का आयोजन ᳰकया गया। 
4. ᭭व᭒छता:  
᭭व᭒छता को बुरे पᳯरणामᲂ के साथ मानव संपकᭅ  कᳱ रोकथाम के मा᭟यम से ᭭वा᭭᭝य लाभ को ᮧो᭜सािहत करन े
और बनाए रखने के साधन के ᱨप मᱶ पᳯरभािषत ᳰकया जा सकता ह।ै कचरे के साथ-साथ उपचार और सीवेज 
के पानी का उिचत िनपटान। खतरᲂ को रोगᲂ के भौितक, जैिवक और रासायिनक एजᱶटᲂ के ᱨप मᱶ वगᱮकृत 
ᳰकया जा सकता ह,ै इसिलए लोगᲂ को केवल अपिश᳥ जल उपचार संयंᮢ  पर ही ᭟यान केि᭠ᮤत करने के बजाय, 
᳞व᭭थापन दिृ᳥कोण के ᱨप मᱶ उिचत ᭭व᭒छता सुिवधाए ंᮧदान कᳱ जानी चािहए। ᭭व᭒छ वातावरण ᮧदान 
करके मानव ᭭वा᭭᭝य को सुरिᭃत रखना और ᮧो᭜सािहत करना ᭭व᭒छता ᮧणाली का मुय उे᭫ य ह।ै जैसा 
ᳰक िब᭠दे᭭ वर पाठकजी ᳇ारा पᳯरभािषत ᳰकया गया ह ैकᳱ, ᭭व᭒छता का अथᭅ मानव मूᮢ  के सुरिᭃत िनपटान 
के िलए सुिवधाए ंऔर सेवाए ंᮧदान करना और कचरा सᮕंह और अपिश᳥ जल िनपटान जैसी सेवाए ंᮧदान 
करके ᭭व᭒छ ि᭭थितयᲂ का सरंᭃण करना।  
᭭व᭒छता श᭣द का अथᭅ ह ैसमाज मᱶ रहने वाले ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को एक सुरिᭃत और ᭭व᭭थ वातावरण ᮧदान 
करना, सुरᭃा ᮧदान करना और हमारे ᮧाकृितक संसाधनᲂ कᳱ रᭃा करना, पेशाब करते समय लोगᲂ कᳱ गᳯरमा 
बनाए रखना, मूᮢ  के सुरिᭃत िनपटान के िलए सुिवधाए ंᮧदान करना।  
कैनᱹट के अनुसार ᭭व᭒छता श᭣द ᳞िᲦ, रा᭔य और समुदाय कᳱ एक सामा᭠य िज᭥मेदारी ह।ै अ᭒छे ᭭वा᭭᭝य को 
बनाए रखने के िलए ᭭व᭒छता समाज मᱶ हर इंसान के वृिध एवं िवकास के िलए बᱟत मह᭜वपणूᭅ िह᭭सा ह।ै 
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जैसा ᳰक ᮧोफेसर नागला ᳇ारा िनकल ेगए िन᭬कषᭅ मᱶ बीमाᳯरयᲂ का ᮧमुख कारण अ᭭व᭒छता ह ैजो ᭔यादातर 
गरीबी के कारण होता ह।ै गंदा पानी कई बीमाᳯरयᲂ को ज᭠म द ेरहा ह।ै डायᳯरया मुय बीमाᳯरयाँ ह ᱹजो 
अ᭭व᭒छता से उ᭜प᳖ होती ह।ै हर साल डायᳯरया से होने वाली मौतᲂ कᳱ संया २ िमिलयन के आसपास होन े
का अनुमान ह।ै इनके अलावा कई सारी बीमाᳯरयाँ खराब ᭭व᭒छता के कारण उ᭜प᳖ होती ह।ᱹ बड़ ेपैमाने पर 
दिुनया के अिधकांश िह᭭सᲂ को ᮧभािवत करने वाला ᮧमुख मुा ᭭व᭒छता ह ैऔर बᲬᲂ कᳱ संया अिधक ह ै
जो अनुिचत ᭭व᭒छता के कारण होने वाली बीमाᳯरयᲂ के कारण अपनी जान गंवाते ह।ᱹ 

5. ᭭व᭒छता कᳱ आधारभतू ᳞व᭭था :  
भारत कᳱ पूरी आबादी के पास आज भी शौचालयᲂ कᳱ सुिवधा नहᱭ ह।ै भारत मᱶ बड़ी संया मᱶ आबादी अभी 
भी ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ खुले मᱶ शौच करती ह।ै रेलवे ᮝैक के ᳰकनारे रहने वाले लोगᲂ के पास शौचालय और उिचत 
पानी कᳱ आपᳶूतᭅ तक पᱟचं नहᱭ ह।ै ᭭व᭒छता के ᭃेᮢ मᱶ भारत आज भी कई दशेᲂ से काफᳱ पीछे ह।ै भारत मᱶ 
अिधकांश क᭭बᲂ मᱶ अ᭜यिधक भीड़, अनुिचत जल आपᳶूतᭅ, ठोस अपिश᳥ और अनुिचत ᭭व᭒छता सुिवधाᲐ के 
कारण आज भी ᭭व᭒छता कᳱ योय ᳞व᭭था नहᱭ ह।ै भारत मᱶ शहरी आबादी  भी उिचत ᭭व᭒छता के िबना 
रह रही ह।ै अिधकांश शहरᲂ मᱶ अपिश᳥ सीवेज उपचार संयंᮢ गायब ह,ᱹ िजसके कारण अिधकांश कचरे को 
नहरᲂ, नᳰदयᲂ और शहरᲂ के बाहर िनपटाया जाता ह।ै जो कᳱ ११वᱭ पंचवषᱮय योजना शहरी सीवरेज, 
ᮕामीण ᭭व᭒छता और शहरी जल के सतᮧितशत कवरेज मᱶ योगदान दतेी ह।ै 

6. भारत मᱶ ᮕामीण ᭭व᭒छता के िलए ᮧदान ᳰकया गया सं᭭ थागत ढाचंा:  
दशे मᱶ ᭭व᭒छता सुिवधाᲐ कᳱ िज᭥मेदारी का ᮧावधान ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ नगर पािलकाᲐ, ᮕाम पचंायतᲂ और 
शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ ᭭थानीय सरकारी िनकायᲂ के पास ह।ै कᱶ ᮤ सरकार और रा᭔य सरकारᱶ सिुवधाᮧदाताᲐ के ᱨप 
मᱶ कायᭅ करती ह।ᱹ दशे मᱶ ᮕामीण पयेजल और ᭭व᭒छता के कायᭅᮓमᲂ कᳱ योजना, िवᱫ पोषण और सम᭠वय के 
उे᭫ य से पेयजल और ᭭व᭒छता मंᮢ ालय नोडल एजᱶसी के ᱨप मᱶ कायᭅ करता ह।ै पेयजल और ᭭व᭒छता 
मंᮢ ालय सभी रा᭔यᲂ और कᱶ ᮤशािसत ᮧदशेᲂ को उनके सबंंिधत ᭃेᮢᲂ मᱶ तकनीकᳱ और िवᱫीय सहायता ᮧदान 
करता ह ैऔर ᭭व᭒छता सुिवधाए ंᮧदान करने मᱶ मदद करता ह।ै जो लोक कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥कोण जैसी िविभ᳖ 
गितिविधयᲂ को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए ᮕामीण भारत को िनमᭅल भारत मᱶ बदलने कᳱ कोिशश करता ह।ै सुरिᭃत 
और ᭭व᭒छ वातावरण के िलए घरᲂ मᱶ ᭭व᭒छता सुिवधाᲐ के िलए जागᱨकता पैदा करने के िलए सामदुाियक 
᭭तर के कायᭅᮓम का आयोजन रहता ह।ै 

7. पित: 
इस अ᭟ययन के िलए अपनाई गई शोध पित वणᭅना᭜मक शोध िडजाइन थी। जूनागढ़ िजले के ढलेाणा गाँव 
का चयन उे᭫ यपणूᭅ नमूनाकरण पित के मा᭟यम से ᳰकया गया था। ढेलाणा गाँव मांगरोल तहसीलम ेआदशᭅ 
गाँव कᳱ यᳰदम ेसमािव᳥ ᳰकया गया था। २०११ के से᭠ससᭅ के आंकड़ᲂ के अनुसार गांव कᳱ कुल आबादी २७१६ 

ह ैिजसम े१३५३ मिहलाए एवं १३६३ पᱧुष ह।ै ढेलाणा गांव मᱶ ४८९ घर ह।ᱹ इस संशोधन मᱶ उतरदाता का 

चयन आकि᭭मक पित के आधार पर ᳰकया गया ह।ै  
 आकँड़ा सᮕंहण कᳱ तकनीकᱶ :-  

इस अ᭟ययन हतेु आँकड़ᲂ के संᮕहण हतेु िपछड़ी जाित मᱶ ᭭वा᭭᭝य जागᱨकता से स᭥बि᭠धत उᱫरदाताᲐ कᳱ 
आᳶथᭅक, सामािजक पृ᳧ भूिम एवं साᭃा᭜कार अनुसूची तैयार कᳱ गयी। अ᭟ययन ᮧाथिमक और ि᳇तीयक डटेा 
पर आधाᳯरत था िजसे िविभ᳖ ᮲ोतᲂ के मा᭟यम स ेएकᮢ ᳰकया गया। ि᳇तीयक डटेा िविभ᳖ सरकारी संगठनᲂ 
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और ᮧकाशनᲂ से एकᮢ ᳰकया गया था। ᮧाथिमक आँकड़ᲂ को एकᮢ करने के िलए मुलाकात अनुसूची तैयार 
कᳱ गई थी।  

8. मािहती का िवशलषेण:    

उतरदाता के पास से िमली ᮧाथिमक मािहती के आधार पर िवशलेषण करने का ᮧयास ᳰकया गया ह ै᭔यादातर 
िनरीᭃण के मा᳒म से मािहती िमलती जो वणᭅन करते वᲦ उपयोग मᱶ आती ह।ै कई सवाल ऐसे थे जो पूछे 
जाने पर जवाब कुछ और िमलाता और ᳰदखाई कुछ और दतेा था। 

टेबल -1 
उᱫरदाताᲐ का आय-ुवार िवतरण 

आय ुसमहू उᱫरदाताᲐ कᳱ संया ᮧितशत 

20-35  23  46 

36-50  13  26 

50 से अिधक 14  28 

कुल  50  100.00 

उपरोᲦ तािलका उᱫरदाताᲐ के आयु-वार िवतरण का खलुासा करती ह।ै यह दशाᭅता ह ैᳰक ४६ ᮧितशत 
उᱫरदाता २०-३५ वषᭅ के आयु वगᭅ के थे, २६ ᮧितशत उᱫरदाता ३६-५० वषᭅ के आयु वगᭅ के थे और २८ 
ᮧितशत उᱫरदाता ५० से अिधक आयु वगᭅ से संबंिधत थे। ५० से अिधक आयु वगᭅ के लोगोमे ᭭ व᭒छता सबंिधत 
जागᱨकता एवं नयी बात का ᭭वीकार धीमी गित से ᳰकया जाता ह ैऔर ᭭वा᭭᭝य एवं ᭭व᭒छता कᳱ तकनीको 
को भी अपनाने मᱶ कᳯठनाई म᭮सूस करते ह।ै  

टेबल - 2 
उᱫरदाताᲐ का जाितवार िवतरण 

उᱫरदाताᲐ कᳱ जाित  संया ᮧितशत 
कारडीया राजपतू 20 40 

रबारी  11 22 

अनुसूिचत जाती  15 30 

ᮧजापित  04  8 

कुल 50 100.00 

उपरोᲦ तािलका जाितवार उᱫरदाताᲐ के िवतरण को इंिगत करती ह।ै इससे पता चलता ह ैᳰक ४० ᮧितशत 
उᱫरदाता कारडीया राजपूत जाित के थे, २२ ᮧितशत रबारी जाित के थ,े ३० ᮧितशत अनुसूिचत जाती के 
थे और ८ ᮧितशत ᮧजापित जाित से संबंिधत थे। यंहा जाती के आधार पर ᭭व᭒छता के संबंधमे य ेजाती 
िपछड़ा समुदाय का िह᭭सा ह ैऔर नए समय एव ंिशᭃा का फेलावा होने के बाद गाँव तक जानकारी आई ह ै
᭔यादातर गाँवो मᱶ िपछड़ ेसमुदाय शौष सबंिधत मुो मᱶ पुराने ख़यालात रखने वाले होते ह।ै  
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टेबल -3 
उᱫरदाताᲐ का ᳞वसायवार िवतरण 

᳞वसाय उᱫरदाताᲐ कᳱ संया  ᮧितशत 
सरकारी ᭃेᮢ 07  14 

िनजी ᳞वसाय 09 18 

मजदरूी 15  30 

कृिष  19 38 

कुल  50  100.00 

उपरोᲦ तािलका मᱶ उतरदाता का ᳞वसायवार िवतरण ᳰकया ह ै१४ ᮧितशत उᱫरदाता सरकारी ᭃेᮢ मᱶ 
नोकरी कर रह ेह ै१८ ᮧितशत उतरदाता िनजी ᳞वसाय के साथ जुड़ ेᱟए ह,ै ३० ᮧितशत उतरदाता मजदरूी 
कर रह ेह ैऔर ३८ ᮧितशत उतरदाता कृिष ᳞वसाय मᱶ ह।ै बᱟसंयक उतरदाता कृिष ᳞वसाय मᱶ ह ᱹयकुᳱ 
गांव मᱶ आज भी कृिष मुय रोजगार का ᭃेᮢ ह।ै यंहा सरकारी नौकरी एव ंिनजी ᳞वसायी के साथ जुड़ ेलोगो 
के घरᲂ मᱶ पूरी तरह से ᭭व᭒छता सबंिधत सुिवधा उपल᭣ध ह ैऔर पेयजल एवं दिैनक जᱨᳯरयात के िलए जल 
कᳱ ᳞व᭭थाए पूणᭅ ᱨप स ेउपल᭣ध ह ैपᳯरणाम᭭वᱨप आरोय के िहसाब से कृिष और मजदरूी करने वाल े
लोगो से उनका ᭭वा᭭᭝य अिधक अ᭒छा ह।ै 

टेबल - 4 
आय के अनसुारउᱫरदाताᲐ का िवतरण 

सालाना आय  उᱫरदाताᲐ कᳱ संया  ᮧितशत 

50000  00  00 

51000 से 1 लाख  23  46 

1 लाख से 2 लाख  12  24 

2 लाख और अिधक  15 30 

कुल  50  100.00 

उपरोᲦ तािलका मᱶ आय वार िवतरण करन ेका ᮧयास ᳰकया ह,ै ५०००० से कम सालाना आय वाल ेकुटंुब 

एक भी नहᱭ ह,ै ५१००० से लेकर १००००० तक कᳱ सालाना आय वाले कुटंुब कᳱ संया ४६ ᮧितशत ह,ै १ 
लाख से २ लाख तक कᳱ आय वाले कुटंुब कᳱ संया २४ ᮧितशत ह ैऔर २ लाख से अिधक सालाना आय वाल े
३० ᮧितशत उतरदाता ह।ै मतलब कᳱ खेती और नोकरी वाले ३० ᮧितशत लोग २ लाख से ᭔यादा सालाना 
अथᲃपाजᭅन कर लेते ह,ै िजनके घरोमे परूी तरह से ᭭व᭒छता सबंिधत सामᮕी दखेने को िमलती ह ैᳰफरभी नगर 
के िहसाब से ᭭व᭒छता के बारेमे जागᱨकता कᳱ कमी नजर आती ह।ै यंहा अिधक आय वगᭅमे समािव᳥ लोगो 
कᳱ ᭭व᭒छता सबंिधत जानकारी एवं जागᱨकता कम आय वाले वगᭅ से अिधक नहᱭ ह ैयᲂ कᳱ ᳰकसान कᳱ 
आय भी २ लाख स ेअिधक ह ैऔर ᳰकसान वगᭅमे ᭭व᭒छता के ᮧित इतनी जागᱨकता नहᱭ ह।ै 
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तािलका 5 
᭭व᭒छता कायᭅᮓमᲂ तक पᱟचं का िवतरण 

ᮧितᳰᮓया कायᭅᮓम ᮧितᳰᮓया  ᮧितशत 
जागᱨकता कᳱ कमी िशᭃा कᳱ कमी अ᭠य 

नहᱭ  6 (33.33%) 09(50%)  03(16.66%)  18  36 

हां  00  00 00 32  64 

कुल  6 (12%) 09(18%)  03(6%) 50(100%) 100.00 

उपयुᭅᲦ िवतरण मᱶ ᭭व᭒छता कायᭅᮓमᲂ कᳱ मािहती उᱫरदाताᲐ तक पᱟंची ह ैकᳱ नहᱭ ये बताने का ᮧयास 
ह।ै जब हमने उᱫरदाताᲐ से इन कायᭅᮓमᲂ तक पᱟचं के बारे मᱶ पूछा तो उनमᱶ से अिधकांश यानेकᳱ ६४ 
ᮧितशत ने बताया कᳱ हम े᭭व᭒छता कायᭅᮓम कᳱ जानकारी ह ैऔर ३६ ᮧितशत ने बताया ᳰक इन कायᭅᮓमᲂ 
तक उनकᳱ पᱟचं नहᱭ ह।ै जो उतरदाता इस बारेमे नहᱭ जानते उनमे से ५० ᮧितशत ऐसे ह ेजो िशᭃा कᳱ 
कमी कᳱ वजह से ᭭व᭒छता कायᭅᮓम के बारेमे जान नहᱭ पाए, दसुरे िह᭭सेमे जᱧरत नहᱭ ह ैऐसा मानने वाल े
ह ैजो बताते ह ैकᳱ या जᱧरत ह ैहम वसैे भी ᭭व᭭थ ह ैइतने साल से करते ह ैवसै ेही करᱶग ेइसमᱶ सरकार 
योजना या बनाएगी याने जागᱨकता कᳱ किम ३३.३३ ᮧितशत उतरदाता को योजना एवं कायᭅᮓम के 
बारेमे जानकारी नहᱭ थी और तीसरा िहसा १६.६६ ᮧितशत उᱫरदाताᲐ मᱶ ᭭व᭒छता कायᭅᮓमᲂ कᳱ 
जानकारी न होन ेकᳱ कोई वजह बताई नहᱭ ह ैजो ᭔यादातर खतेमे रहत ेह।ै 

टेबल - 6 
दिैनक कचरा िनपटान का ᮧावधान का िवतरण 

कचरा िनपटान  उᱫरदाताᲐ कᳱ संया ᮧितशत 
बाहर एक गᲺ ेपर  42  64 

बस इसे फᱶ क दᱶ  04  8 

खेत मᱶ  04  8 

कुल  50 100.00 

उपरोᲦ टेबल दिैनक कचरा िनपटान के िविभ᳖ ᮧावधानᲂ को दशाᭅता ह।ै इसमᱶ बताया गया ह ैᳰक ६४ ᮧितशत 
उᱫरदाता ᮧितᳰदन कूड़ा कचरा का िनपटान बाहर गᲺ ेमᱶ करत ेह,ᱹ ८ ᮧितशत उᱫरदाता बस इस ेफᱶ क दते ेह ᱹ
जंहा जगह िमले या तो बाहर, ८ ᮧितशत उᱫरदाता ᮧितᳰदन कूड़ा कचरा अपने खते मᱶ िनपटान करत ेह।ै 
ᳰकसान इस कचरे को सᱶᳰᮤय खाद के िहसाब से उपयोगमे लेते ह।ै 

टेबल -7 
शौचालय को ᭭व᭒छ रखन ेके िलए उपाय का िवतरण 

᭭व᭒छ  ᭭व᭒छ उᱫरदाताᲐ कᳱ संया ᮧितशत 
ᮩश का उपयोग  04  8 

ᮩश के साथ केिमक᭨स  30 60 

केवल पानी  16  32 

कुल  50  100.00 
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उपरोᲦ िववरण मᱶ शौशालय कᳱ सफाई के िलए कौन कौन सा सामान उपयोगमे िलया जाता इस बात पर 
पूछने पर ८ ᮧितशत उतरदाता ने बताया कᳱ पानी और ᮩश का उपयोग करते ह ैबाᳰक ६० ᮧितशत सबस े
अिधक उतरदाता न ेबताया कᳱ हम टॉयलेट के रख रखाव के िलए केिमक᭨स का उपयोग करते ह ैजो ᭔यादातर 
पर᭥परागत केिमकल ही उपयोगमे लेते ह ैबाᳰक रह े३२ ᮧितशत उᱫरदाता ᭭व᭒छ शौचालयᲂ के िलए केवल 
पानी का उपयोग करत ेह।ै 
वैसे गाँव मᱶ उतरदाता के साथ बात ᱟई तो बता रह ेथे कᳱ ᭭व᭒छता सबंिधत जागᱨकता के पीछे ᮧधानमंᮢ ी 
मोदीजी का ᳞िᲦगत ᮧयास और िमिडया मᱶ जो िव᭄ापन आती ह ेउन वजह स ेजानकारी िमलती रहती ह।ै 
जो उᱫरदाता खेतम ेही रहत ेह ैउनको ᳰकसी भी ᭭व᭒छता कायᭅᮓम के बारे मᱶ जानकारी नहᱭ थी। अिधकांश 
उᱫरदाताᲐ को ᭭व᭒छ भारत अिभयान ᭭व᭒छता कायᭅᮓम के बारे मᱶ पता था। 

9. िन᭬कषᭅ:  

वतᭅमान अ᭟ययन मᱶ ढेलाणा गाँव का चयन ᳰकया गया वो हतेु पूवᭅक था। अ᭟ययन के पᳯरणामᲂ से पता चला 

ह ै ᳰक उᱫरदाताᲐ कᳱ संया मᱶ अिधकांश कारडीया समुदाय के थे और रबारी एवं अनुसूिचत जाती के 
उतरदाता भी गाँव कᳱ जन संया के आधार पर थी आय, आयु वगᭅ, िशᭃा, ᳞वसाय सभी पहलू का िववरण 
आग ेतािलकाओ मᱶ ᳰदखाया गया ह।ै युवक वगᭅमे मलुाकात के दोरान ᭭व᭒छता के बारेमे जागᱨकता बहतेर ह ै
ऐसा जानने मᱶ आया ह।ै कई मािहती जो िनरीᭃण के मा᳒म से और समहू चचाᭅ से इकᲸी कᳱ ह ैिजनका यहंा 
िव᭭तार स ेसमािव᳥ ᳰकया ह।ै परुान ेख़यालात वाल ेबजुुगᭅ लोग बता रह ेह ैकᳱ खुलेमे शौष करने कᳱ मजा 
कुछ अलग होती ह,ै पर अब ये गाँव के अंदर मुमᳰकन न होने कᳱ वजह स ेअनुकूलन करना पड़ता ह।ै खेत मᱶ 
रहने वाल ेबड़ी उ᮫ वाले लोग हमेशा बाहर शौच मᱶ शािमल रहते ह।ᱹ उनका मानना ह ैकᳱ घर के बाहर शौच 
करते ह,ᱹ यᲂᳰक मुझे म᭢ुत और ताजी हवा चािहए और घर के अंदर मन नहᱭ लगता। अ᭟ययन से यह भी पता 
चला ᳰक कई बुजुगᭅ आज भी मानते ह ैकᳱ घरमᱶ शौष अपिवᮢ होता ह,ै कहत ेह ैकᳱ पहले खाना घरमे होता 
था और शौष बाहर होती थी अब तो लोग खाना बाहर स ेखाकर आत ेह ैऔर शौष घरमे करते ह,ै उनको नयी 
पीढ़ी कᳱ ये ᳯरत से िशकायत ह।ै 
᭭व᭒छता कायᭅᮓम के बारेम े᭔यादातर लोग योजना के बारेमे नहᱭ जानते पर जो काम ᮕामपचंायत करती ह ै
उनके बारेमे वो परूी जानकारी रखते ह ैऔर ᮕाम सफाई के कायᭅ मᱶ सारे गाँव के लोग जुड़ते ह ैअपनी आदत े
को भी बदलने के िलए तैयार ᱟए ह,ै गाँव मᱶ हर घर नल से पानी आता ह ैतो पानी का योय उपयोग एवं 
श᭟ुधता के बारेम ेजागᱨक ह,ै पुरानी तकनीक भी और नयी तकनीक दोनᲂ को साथ साथ उपयोगमे लेते ह।ै 
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