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દમણના માછ� સમાજમા ંસામા�જક–સાƨંȢિૃતક પ�રવત½ન : એક સમાજશાĘીય 

અƟયાસ 
 
 
 

 
 
(Received -15 July 2025/Revised 30 July 2025/ Accepted- 10 August 2025/ Published -30 August 2025) 

 
̆ƨતાવના 

ભારતનો દ�રયા�કનારો પિĔમમા ંસૌરાƧ˼થી લઈને ȶવૂ½મા ંકોલકાતા Ʌધુી આશર° ૭૫૧૬.૫ 
�કમી લાબંો છે. આ દ�રયાકાઠં° વસતા િવિવધ સȺદુાયો પોતાની આગવી ĥવનશૈલી, ƥયવસાય 
અને સƨંȢૃિત ધરાવે છે. Ȥજુરાતના દ�ëણ ભાગમા ંઆવેલ ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શ દમણ પિĔમ �કનાર° 
આવેɀુ ં એક મહƗવȶણૂ½ બદંર છે, Ԍયા ં માછ�માર સȺદુાયȵુ ં સામા�જક અને આિથ�ક ĥવન 
પરંપરાગત ર�તે દ�રયા સાથે જોડાયેɀુ ંરɖુ ંછે. 

દમણનો માછ� સમાજ ̆Ȣૃિત આધા�રત ĥવનશૈલી ધરાવતો, ધાિમ�ક ભાવનાથી ̆ે�રત 
અને સાȺ�ૂહક Ⱥƣૂયોમા ં િવĖાસ ધરાવતો સȺદુાય છે. સમય અને પ�ર�ƨથિત Ⱥજુબ પ�રવત½ન 
ƨવીકારવાની તેની ëમતા તેને ગિતશીલ સમાજ બનાવે છે. 
 
અƟયાસનો ઉĆેƦય 

આ અƟયાસનો ȺƉુય ઉĆેશ દમણના માછ� સમાજમા ં થતા સામા�જક, આિથ�ક અને 
સાƨંȢૃિતક પ�રવત½નોȵ ુ ં િવƦલેષણ કરવો તથા પોȬુ½ગીઝ શાસન અને ̆દ°શમાથી િવદ°શમા ં થȱ ુ ં 
ƨથળાતંરની અસરને સમજવાની છે. સાથે સાથે, પિĔમી સƨંȢૃિતના ̆ભાવ વƍચે સમાજ પોતાની 
પરંપરા અને ઓળખ ક°વી ર�તે Ĥળવી રાખે છે તે પણ આ અƟયાસનો ક°ƛ̃�બ�ȳુ છે. 
 
સશંોધન પćિત 

િનિમષા દ°વĥ ટંડ°લ 
પીએચ.ડ�. િવČાથ�  
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̆ƨȱતુ અƟયાસમા ં ̆ાથિમક તથા ગૌણ એમ બનેં ̆કારની મા�હતીનો ઉપયોગ કરવામા ં
આƥયો છે. 

 ̆ાથિમક મા�હતી : ̆ĕાવલી, ટ°�લફોિનક ઇƛટરƥȻ ૂઅને સીધા ઇƛટરƥȻ ૂ
 નȺનૂાકરણ : Ȣુલ 300 ઉĂરદાતાઓ (દમણ – ૧૦૦, Ȼનુાઇટ°ડ �ક�ગડમ – ૨૦૦) 
 િવƦલેષણ પćિત : ટકાવાર� પćિત અને chi -square પર�ëણ 

 
માછ� સમાજની સƨંȢૃિત અને ધમ½ 

અƟયાસ દશા½વે છે ક° દમણના માછ� સમાજમા ંસƨંȢૃિત અને ધમ½ ĥવનના ȺƉુય આધારƨતભં 
છે. 

 ̆ƨȱતુ અƟયાસમા ં૯૪ ટકા ઉĂરદાતાઓ માને છે ક° સƨંȢૃિત સમાજને આકાર આપે છે. 
 અƟયાસમા ં ૯૮ ટકા લોકો માને છે ક° સમાજ િનયમો, �રવાજો, ધાિમ�ક િવિધઓ અને 

તહ°રવેશ પરથી બનેલો છે. 
 સમાજ અને સƨંȢૃિતને એક જ િસïાની બે બાȩુઓ તર�ક° જોવામા ંઆવે છે. 

ધાિમ�ક માƛયતાઓ સાથે “માનવતાની સેવા એ ̆ȹ ુસેવા છે” Ȑવી ભાવના સમાજમા ંƥયાપક છે. 
 
સામા�જક ĥવનશૈલીમા ંપ�રવત½ન 

અƟયાસ અȵસુાર માછ� સમાજની સામા�જક ĥવનશૈલીમા ંનҭધપા́ પ�રવત½ન આƥȻુ ંછે. 
 અƟયાસમા ં૯૫ ટકા ઉĂરદાતાઓȵુ ંમાનɂુ ંછે ક° સમાજમા ં˲ાિંતકાર� સામા�જક પ�રવત½ન 

થયો છે. 
 િશëણ, સમય અને પોȬુ½ગીઝ નાગ�રકતા આ પ�રવત½નના ȺƉુય પ�રબળો છે. 
 ̆ƨȱતુ અƟયાસમા ં૯૮.૫ ટકા લોકો પોતાના બાળકોને Ӕ˴ેĥ માƚયમની શાળામા ંદાખલ 

કર° છે. 
 અભયસમા ૮૧ ટકા લોકો સȻંƈુત ȢુȬુંબ પćિતને હȩુ પણ મહƗવ આપે છે. 

 
આિથ�ક ĥવન અને ƥયવસાિયક પ�રવત½ન 

પરંપરાગત માછ�માર� ƥયવસાયમા ંઘટાડો થયો છે. 
 ફƈત ૭ ટકા  લોકો પરંપરાગત માછ�માર� સાથે જોડાયેલા છે. 
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 મોટાભાગના લોકો હોટ°લ ƥયવસાય, સેવા ëે́, ઔČો�ગક ëે́ અથવા િવદ°શી રોજગારમા ં
જોડાયેલા છે. 

 અƟયાસમા ં૨૨ ટકા પ�રવારોની વાિષ�ક આવક 10 લાખ Įિપયાથી વȴ ુછે, Ȑ સમાજની 
આિથ�ક સćરતા દશા½વે છે. 

 
પોȬુ½ગીઝ શાસન અને િવદ°શી ƨથળાતંરની અસર 
 પોȬુ½ગીઝ શાસનના ઐિતહાિસક વારસાને કારણે દમણના લોકોને િવદ°શી વસાહતની તક 
મળ�, Ȑના કારણે ખાસ કર�ને Ȼકુ° તરફ ƨથળાતંર વƚȻુ.ં 

 અƟયાસમા ં૯૧ ટકા લોકો પિĔમી સƨંȢૃિતથી ̆ભાિવત છે. 
 અƟયાસમા ં ૯૪ ટકા લોકો પરંપરાગત સƨંȢૃિત સાથે પિĔમી સƨંȢૃિતને સȱં�ુલત ર�તે 

ƨવીકારવા તૈયાર છે. 
 િવદ°શમા ંમ�હલાઓને સમાન આિથ�ક તકો અને િનણ½ય ̆�˲યામા ંસમાન ƨથાન મƤȻુ ંછે. 

 
પ�રવત½ન સાથેના પડકારો 
સમાજ સામે અનેક પડકારો પણ ઊભા થયા છે: 

 માછલી સસંાધનોમા ંઘટાડો 
 પયા½વરણીય ̆ȳૂષણ અને દ�રયાકાઠંાȵ ુ ંધોવાણ 
 પરંપરાગત સƨંȢૃિત અને ƥયવસાયનો ëય 
 Ȼવુાનોમા ંપિĔમી ĥવનશૈલી તરફ વધતો Ħકાવ 

 
િનƧકષ½ 

દમણનો માછ� સમાજ આȐ સં˲ મણના તબïે ઉભો છે. આȴિુનક�કરણ, િશëણ અને 
ƨથળાતંર° સમાજને નવી તકો આપી છે, પરંȱ ુ સાથે-સાથે સƨંȢૃિતના સરંëણ અને પરંપરાગત 
ƥયવસાયના અ�ƨતƗવ Ӕગે પડકારો પણ ઊભા કયા½ છે. 
યોƊય સરકાર� સહાય, ટકાઉ માછ�માર� નીિતઓ અને સȺદુાય સશ�ƈતકરણ Ďારા સમાજ પોતાની 
ઓળખ Ĥળવી રાખીને િવકાસ કર� શક° છે. 
 
Ʌચૂનો 



44 
www.njesr.com 

 

 માછ� સમાજની સƨંȢૃિત Ĥળવવા માટ° સામા�જક સƨંથાઓએ સ�˲ય ȹિૂમકા ભજવવી 
જોઈએ. 

 િવદ°શમા ંઉછરતા બાળકોમા ંભારતીય સƨંȢૃિત Ӕગે ĤȤિૃત વધારવી જોઈએ. 
 માછ�મારોને સબિસડ�, તાલીમ અને ટ°કનોલોĥ Ӕગે સમયસર સહાય ȶરૂ� પાડવી જોઈએ. 

 
સમાપન 

દમણનો માછ� સમાજ પિĔમી ̆ભાવ વƍચે પણ ભારતીય સƨંȢૃિત અને પરંપરાને ĥવતં 
રાખવાનો ̆યાસ કર� રĜો છે. પ�રવત½ન ƨવીકાર�ને પણ પોતાની Ⱥળૂ ઓળખ Ĥળવી રાખવી – 
આ જ આ સમાજની સૌથી મોટ� િવશેષતા અને શ�ƈત છે. 
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