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jsuw    डॉ सुमन 

             'kks/kkFkhZ                 सि प्रोफेसर हिींदी -हवभाग 

बाबा मस्तनाथ हविहवद्यालय 

अस्थल बोिर रोितक िररयाणा। 

(Received-15October2025/Revised-25October2025/ Accepted-10November-2025/ Published-30November2025) 

 हिन्दी में अब प्रवासी साहित्य एक स्वीकृत तथा लोकहप्रय अवधारणा िै। आज का साहित्य सृजन 

प्रवाहसयोों के जीवन का एक मित्वपूणण पक्ष िै। प्रवासी एक मनोहवज्ञान िै, अोंतर्दणहि िै। हवगत कुछ वषोों से 

प्रवासी साहित्य तथा साहित्यकारोों को केन्द्र में रखकर हवचार-हवमर्ण जारी िै। इसमें हनत नये-नये हवचार-

हवमर्ण, वाद-हववाद को पार करते हुए अस्तित्व को प्राप्त करते िैं। यि एक पररवतणनर्ील गहतमान प्रहिया 

िै जो नवीन हवचारधाराओों एवों हवमर्ों से आत्त्मसात करते हुए साहिस्तत्यक सीमाओों का हवितार करती िै। 

प्रवासी र्ब्द से तात्पयण परदेर् में रिने वाला िै तथा उसके द्वारा हलस्तखत साहित्य प्रवासी साहित्य किलाता 

िै। उदािरणाथणः  - जब कोई भारतीय अमेररका में रिकर भारतीय हृदय से उत्पन्न सोंवेदनाओों को हर्ल्प के 

ढाोंचे से आकृहत प्रदान कर उसे लेखन द्वारा सोंपे्रहषत करता िै तो ऐसा साहित्य प्रवासी साहित्य किलाता िै।  

 ‘‘दरअसल सच यि िै हक अपने देर् से दूर परदेर् में रिकर रहचत साहित्य की अपनी कुछ हनतान्त 

हनजी हवरे्षताएों  िैं - यि समूचा साहित्य िम भारत में रिने वालोों को अपने देर् के बारे में सोचने के कुछ 

एकदम नये वातायन भी खोलता िै, यि साहित्य केवल अपनी मातृभूहम से दूर रिने की पीड़ा भर बयान 

निी ों करता िै और न िी विाों की सामाहजक साोंसृ्कहतक हभन्नता को रेखाोंहकत करता िै, बस्ति अपपने 

पुरखोों-पूवणजोों की सोंहचत जातीय सृ्महत को भी ताजा करता चलता िै।1 

 हिोंदी का प्रवासी साहित्य वािहवक अथण में हिोंदी साहित्य को अोंतराणिर ीय स्वरूप प्रदान करता िै। 

प्रवास र्ब्द ‘वस’ धातु से अस्तित्व में आया हजसका अथण िै - बसना बस का प्रयोग रिने के सोंदभण में हकया 

जाता िै। इस प्रकार प्रवास का अथण अपनी मातृभूहम से अलग हवदेर् गमन, हवदेर् यात्रा, घर पर न रिना, 

परदेर् हनवास तथा प्रवासी का अथण िै यात्री, परदेर्ी अथाणत् एक देर् से दूसरे देर् में बसना या रिने को िी 

प्रवासी किते िैं। हिोंदी में प्रवासी साहित्य की एक स्वतोंत्र सत्ता िै जैसे - छायावाद, प्रगहतवाद, अकहवता, नई 

किानी, दहलत एवों स्त्री हवमर्ण आहद की स्वतोंत्र सत्ता िै। प्रवासी साहित्य हिोंदी साहित्य की पिचान िै। 

 प्रवासी भारतीय साहित्यकारोों ने हिोंदी में गद्य एवों पद्य साहित्य में रचनाएों  हलखकर अपना हवहर्ि 

स्थान बनाया िै। इनमें प्रमुख - मारीर्स के अहभमनु्य अनत बृजेन्द्र कुमार भगत, ‘मधुकर’, रामदेव 
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धुरोंधर, प्रिलाद रामर्रण आहद सूरीनाम के मुोंर्ी रिमान खान, जजीतन राइन, अमरहसोंि रमन आहद 

फीजी के कमला प्रसाद हमश्र, रामनारायण, सुब्रमणी आहद हत्रहनडाड की ममता लक्ष्मना, गुमाना के 

रोंडलबूती हसोंि और दहक्षण अफ्रीका के पोंहडत तुलसीराम पाोंडेय आहद साहित्यकारोों ने हिोंदी को हवश्व के 

ऊँचे हर्खर पर प्रहतहित हकया। दूसरे हवदेर्ोों में रिकर रचना करने वाले साहित्यकारोों में अमेररका के के 

गुलाब खोंडेलवाल, अप्पना सुधीर, हवनोद हतवारी, सुषम बेदी, इोंग्लैंड की अचल र्माण, ओोंकारनाथ 

श्रीवािव, कनाडा के अहश्वनी गोप, राजेन्द्र हसोंि का हिोंदी में मित्वपूणण योगदान िै। मॉरीर्स, सूरीनाम, 

फीजी, गुमाना, हत्रहनडाड आहद में प्रमुख देर् लघु भारत के रूप में जाने जाते िैं। यिाों प्रवासी भारतीयोों की 

सोंख्या पयाणप्त िोने के कारण देर् के हनमाणण में उनकी प्रमुख भूहमका िै। मॉरीर्स तो हवश्व में रामायण का 

देर् माना जाता िै। जिाों प्रहतहदन घरोों, मोंहदरोों, सामाहजक-साोंसृ्कहतक सोंस्थाओों के कें द्ोों में रामायण का 

पाठ चलता रिता िै। सभी गाोंवोों/नगरोों में रामायण मोंडहलयाों बनी हुई िैं जो हनयहमत रूप से घर-घर 

रामायण का सत्सोंग करती िैं।2 

 हिोंदी पे्रहमयोों एवों देर्भक्ोों ने हिोंदी भाषा एवों प्रवासी साहित्य की धारा को आगे हवकहसत हकया। 

हिोंदी हर्क्षण का हविार और हिोंदी लेखकोों की पीहढयाों तैयार की जो आज हिोंदी को उच्च हर्खर पर स्थाहपत 

करते िैं, हवदेर्ोों में भी कई सू्कलोों में हिोंदी भी पढ़ाई जाती िै। मॉरीर्स के मिात्मा गाोंधी स्थान में हिोंदी में 

र्ोध कायण भी हकए जा रिे िैं।3 

 प्रवासी साहित्य की रचना के कारण चािे जो भी रिे िोों, उनमें हचहत्रत पररस्तस्थहतयाों चािे जैसी भी 

रिी िोों, हकों तु आज का सत्य यि िै हक प्रवासी साहित्य, भारतीय हिोंदी साहित्य का अहभन्न अोंग बन गया ििै। 

प्रवास की समस्याओों और सोंघषो की वािहवकताओों से भरा यि साहित्य िमें मानव के जुझारू िोने की 

सीख भी देता िै। हिोंदी के प्रवासी साहित्य ने अपना एक सोंसार रचा, जो चािे छोटा िी था परनु्त उसने एक 

अलग साहित्य सोंसार की रचना की, जो पूरे हवश्व में हनरोंतर फैलता गया और हिोंदी के प्रवासी साहित्य का 

एक हबोंब हनहमणत हुआ। अब यि मॉरीर्स तक सीहमत न था, उसका पररर्दश्य, वैहश्वक बन गया। उसकी 

सोंरचना में कई र्स्तक्याों काम करती िै। आज स्तस्थहत यि िै हक मॉरीर्स, अमेररका एवों इोंग्लैंड तीन ऐसे 

प्रमुख देर् िैं जिाों प्रवासी भारतीयोों की सोंख्या सवाणहधक िै और सोंभवतः  इस कारण इन देर्ोों में हिोंदी 

लेखकोों की सोंख्या भी सबसे अहधक िै। इन प्रवासी लेखकोों में अनेक ऐसे लेखक िैं हजनकी भारत में िी 

निी ों वैहश्वक हिोंदी मोंच पर प्रहतिा िै और ऐसे िी प्रवासी साहित्य में सामाहजक मूल्य सोंिमण के भाव भी 

र्दहिगोचर िोते िैं, उनके साहित्य में रोंगभेद, व्यवसाय, नौकरी तथा तरि-तरि की हवषमताओों के रूप में 

हदखाई देते िैं। सुषम बेदी के उपन्यास ‘लौटना  में इस प्रकार के सोंदभों का बखूबी हचत्रण हुआ िै। जब 

मीरा को अमरीका में नौकरी लगती िै तो उसे एक गरीब देर् की िोने के साथ-साथ रोंगभेद का सामना 

करना पड़ता िै - ‘‘एड के हलए मीरा मानो एक कॉल थी ... एक गरीब देर् का नुमाोंइदा ... उसका पहत चािे 



7 
www.njesr.com 

 

एड से ज्यादा कमा रिा िो हफर वि एड के हलए एक बेचारी, असिाय प्रवाहसनी थी हजसके हलए कुछ करके 

उसे लगता हक वि एक गरीब मुि का िी उत्थान कर रिा िै।’4 

 प्रायः  प्रवासी साहित्यकार अपने को एक सीमा तक हवदेर्ी साहित्यकार किलाने में गौरवास्तित 

अनुभव करते िैं जबहक हवदेर्ोों में पीहढयोों से भारतवोंर्ी साहित्यकार के साहित्य में भारतीय सोंसृ्कहत, दर्णन 

की लालसा हदखाई देती िै, जबहक प्रवासी साहित्यकार के साहित्य में हवदेर्ी जीवन सोंसृ्कहत के वचणस्व की 

झलक हमलती िै। इस तरि प्रवासी साहित्यकार अपनी रचनाओों में भारतीय िोकर भी हवदेर्ी हदखता िै 

तो भारतवोंर्ी साहित्यकार अपने साहित्य में पीहढ़योों में हवदेर्ी िोकर भी हवदेर्ी हदखता िै तो भारतवोंर्ी 

साहित्यकार अपपने साहित्य में पीहढ़योों में हवदेर्ी िोकर भी से्वदर्ी, भारतीय और हिोंदुिानी लगता िै 

और यिि वगण भेद एक चैंकाने और हवस्तस्मत तथा िब्ध कर देने वाला हवसोंगहतपूणण वगण भेद िै। प्रवासी हिोंदी 

साहित्य अत्योंत वृिद वृिद एवों हनरोंतर चलायमान िै। इसमें आरोंभ में इसे अलोचनाओों का सामना करना 

पड़ा क्ोोंहक साहित्यकारोों का मानना था हक साहित्यकार अपररपक्व व आधुहनक चेतना से परे िै। इसीहलए 

प्रवासी साहित्य की साथणकता पर सोंदेिात्मक र्दहि से देखा जाता िै। विी ों इसका दूसरा पक्ष यि भी िै हक 

प्रवासी साहित्य ने हिोंदी साहित्य को वैहश्वक िर पर लाकर खड़ा हकया िै। अतः  हिोंदी साहित्य की एक 

र्ाखा माना जाये तो कोई अहतर्योस्तक् न िोगी। भारतीय साहित्य की सोंवेदनाओों, सोंघषण, हचोंताओों व 

समस्याओों से हभन्न प्रवासी साहित्य ने हिोंदी साहित्य का पररमाजणन हकया। इसका स्वयों का हभन्न र्दहिकोण 

सोंवेदना पररस्तस्थहत तथा सृजन प्रहिया प्रवासी साहित्य को हवहदिता व मौहलकता प्रदान करती िै। हिोंदी 

प्रवासी साहित्य की दो प्रमुख र्दहि िैं - 

 1. नवीन मौहलक एवों हवहर्िता 

 2. वैहश्वक िर का साहित्य सृजन 

 नवीन मौहलकता एवों हवहर्िता से तात्पयण प्रवासी साहित्यकार के पररवेर् से िै जो परदेर् में रिकर 

अपने पररवेर् से आत्मसात् कर आस-पास घहटत िो रिी घटनाओों, सोंघषण समस्याओों व हचोंताओों का 

सोंवेदनात्मक अोंकन साहित्य में करता िै। उसका साहित्य भारतीय साहित्य से कोई सरोकार निी ों रखता। 

यि उस साहित्य को नवीनता प्रदान करता िै। हकसी भी प्रकार का प्रवासी साहित्य उस समाज के लोगाोों 

की प्रवासीय पररस्तस्थहतय तथा यायावरी वृहत के स्वरूप पर आधाररत िोता िै।  
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